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わたしの活動の原点

“なぜ母親は娘を手にかけたのか’' 一 銚子市母子心中事件 一

1．銚子市母子心中事件とは

2014 年 9 月、千葉県銚子市の県営住宅で、母親（当時 43 歳）

が無理心中 を決意し、 娘 （当時 13 歳・中学 2 年生）を殺害す

るという痛ましい事件が発生しました。当日は家賃滞納のため

に強制退去が予定されていた朝でした。

母親はぎりぎりまで娘と一緒にいたかったので、 明け渡しの

当日に死のうと思っていました。娘を学校に送りだした後、自

分だけが死ぬつもりで。そうすれば娘は行政に保護してもらえ

ると考えていたのです。しかし、 母親の様子を心配した娘が 当

日の朝になって、学校を休むと言い出し母親の計画が狂いまし

た。部屋の明け渡し強制執行のために準備された大型トラック
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がいよいよ 部屋の外に横付けに。その後の記憶は母親にありま （井上英夫ほか著 2016 年旬報社）

せん。
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ることで本人が自信を深めてもらえるように取り組んでいます。 地域生活を日標にした利

用者が皆必ずしも実現できるわけではありませんが、 本人のニ ー ズに寄り添った支援を提

供することで、 利用者自身が今後の生活を見つめ直していく機会にもなるのではないでし

ょうか。うまくいくことばかりではありませんが、一緒に考えていくことがより良い支援に

つながっていくのではないかと思います。

編集後記：お待たせいたしました！ 「つながり」17号が完成しまし

た。今回、お二人の方に寄稿のご協力をいただき、ありがとうございま

した。福祉の原点とは何か、自分の支援がこれで良いのかと改めて考え

る機会となりました。いろんな方の考え方を参考にして、寄り添う支援

を心掛けたいと思います。今後も広報「つながり」をよろしくお願いい

たします。
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